
 

12 de abril de 2024 
 
Presión Turística sobre la población y el territorio en Canarias 
 
Las cifras de turistas no pueden compararse directamente con la población residente.  

Canarias recibió en 2023 más de 16 millones de turistas. Pero su estancia en las islas 
no fue de 365 dias como la de los residentes. Por ello conviene estimar el número 
promedio de turistas que se encuentra cada día en Canarias (Población turística 
equivalente). Además de los 2,2 millones de residentes. 

Hay que tener en cuenta que la presión es estable a lo largo del año, por ser Canarias 
un destino sin apenas estacionalidad. 

Turistas equivalentes diarios en Canarias 

EL ISTAC publica en su página WEB los datos de población turística equivalente en su 
página web  (población turística equivalente - ISTAC). Recogemos los datos de su 
evolución por islas a continuación: 

 

No obstante, el ISTAC se refiere únicamente a los turistas alojados en 
establecimientos alojativos tradicionales (hotelero+extrahotelero). Utilizan la 
Encuesta de Alojamiento Turístico y realizan la operación a partir de las pernoctaciones 
(total pernoctaciones año/365), o lo que es lo mismo: 

- Nº de turistas alojados en establecimientos alojativos tradicionales 
- Estancia media de estos turistas en estos establecimientos 

Canarias Lanzarote Fuerteventura Gran Canaria Tenerife La Gomera La Palma El Hierro
2010 241.103 42.605 39.152 72.880 80.503 2.331 3.476 156
2011 263.980 46.034 43.554 78.395 90.241 2.211 3.395 150
2012 256.983 44.938 41.356 74.919 90.355 2.119 3.190 106
2013 266.429 47.472 43.518 76.356 93.903 2.081 2.970 128
2014 276.025 50.965 45.362 77.160 96.848 2.222 3.290 179
2015 277.406 52.344 44.450 79.938 94.205 2.370 3.946 153
2016 300.310 56.094 47.935 86.401 102.555 2.596 4.539 190
2017 302.767 57.451 47.961 89.142 100.265 2.676 5.045 226
2018 280.267 51.310 43.654 83.326 94.550 2.786 4.447 194
2019 268.396 49.798 39.212 79.028 93.246 2.627 4.255 230
2020 79.924 13.661 11.871 23.984 27.988 1.058 1.285 76
2021 110.150 18.293 19.645 31.479 38.091 1.262 1.244 136
2022 237.556 46.006 37.704 63.446 86.044 1.870 2.297 189
2023 262.224 49.844 41.061 72.198 94.548 2.032 2.340 201

Fuente: Encuesta de Alojamiento (ISTAC)

Población turística equivalente en Canarias
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Es una operación que tuvo sentido hace años cuando esta modalidad alojativa era 
prácticamente la única. Además ello permitía obtener resultados también por 
municipios. 
 
Pero conviene tener en cuenta que la situación ha cambiado y que cada vez hay más 
turistas (4 millones, el 25% en 2023) que no se alojan en establecimientos turísticos 
tradicionales (eligen vivienda vacacional, vivienda propia, de familiares y amigos, etc.), 
con una estancia media más alta. Y estos turistas también están circulando por 
Canarias.  
 
A continuación, se muestra la evolución de la proporción de turistas que se alojan en 
establecimientos tradicionales: 
 

 
 

Por todo ello, y para tener una visión más completa del fenómeno turístico, hemos 
optado por estimar la población turística equivalente teniendo en cuenta TODOS los 
turistas que visitan Canarias, independientemente del alojamiento elegido, por ser 
una medida más realista.  
 
Para ello se tomarán los turistas de Frontur y la Estancia Media de la Encuesta de 
Gasto Turístico, pues ambas hacen referencia al total de turistas.  
 
El resultado es que la población turística equivalente es ahora bastante bastante más 
alta que lo inicialmente publicado por el ISTAC. Concretamente, un 60% más. Estos 
resultados se muestran a continuación: 

Turistas alojados en establecimientos tradicionales (%/total)

Canarias Lanzarote Fuerteventura Gran Canaria Tenerife La Palma
2010 91,9% 91,0% 97,7% 94,9% 87,9% 80,2%
2011 88,2% 86,7% 91,2% 91,0% 85,4% 75,9%
2012 87,6% 87,6% 92,9% 87,9% 85,5% 73,2%
2013 87,8% 89,7% 94,7% 86,3% 85,4% 75,6%
2014 86,2% 90,7% 92,9% 84,6% 82,6% 81,1%
2015 84,3% 87,9% 89,8% 84,0% 80,6% 79,3%
2016 84,5% 87,5% 89,3% 84,1% 81,5% 78,3%
2017 81,4% 85,3% 87,4% 81,0% 77,7% 72,5%
2018 78,5% 79,9% 84,6% 76,7% 77,3% 66,4%
2019 78,1% 77,4% 86,3% 77,0% 77,1% 67,5%
2020 75,6% 80,4% 84,6% 72,5% 73,0% 68,6%
2021 75,9% 77,3% 88,8% 75,0% 71,8% 59,2%
2022 76,4% 78,2% 82,1% 74,1% 74,5% 84,4%
2023 75,6% 76,5% 79,3% 74,4% 73,8% 82,8%
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Y el detalle de su evolución por islas es el siguiente: 
 

 
 

A partir de aquí, y teniendo en cuenta la población residente, podemos calcular el 
peso de la población turística equivalente entre la población total de las islas.  
 

Si se cuenta sólo los alojados 
en establecimientos 

tradicionales

Si se tienen en cuenta TODOS los 
turistas independientemente del 

alojamiento
Frontur

Encuesta de Gasto
Nº turistas (millones) 12,2 16,2
Estancia media (días) 7,06 9,47
Poblacion residente canaria 2.202.048 2.202.048

Población turística flotante diaria 262.224 420.595

Población total equivalente en Canarias 2.464.272 2.622.643

residentes por turista 8,4 5,3

Población turística flotante/ Población 
total equivalente en Canarias 

10,6% 16,0%

Diferentes cálculos de la Población turística flotante diaria en Canarias

(Principales resultados año 2023)

Estadísticas utilizadas Encuesta Alojamiento

Fuente: ISTAC

Población Turistica Total Equivalente
Canarias Lanzarote Fuerteventura Gran Canaria Tenerife La Palma

2010 268.947 44.205 39.582 75.529 102.785 4.368
2011 312.337 50.013 48.657 84.748 121.145 5.192
2012 310.154 49.193 45.307 84.736 122.337 5.330
2013 319.221 52.153 46.684 89.087 123.587 4.358
2014 338.868 54.698 49.000 97.012 129.930 4.824
2015 348.019 58.927 51.620 100.011 128.399 5.567
2016 384.173 68.433 57.375 109.239 137.965 6.764
2017 401.357 70.305 56.104 115.446 146.970 8.463
2018 398.190 69.861 55.051 119.802 142.320 7.989
2019 378.100 70.472 48.438 106.748 141.424 7.418
2020 128.675 19.192 16.140 38.043 51.499 2.415
2021 175.044 27.789 24.390 49.320 68.819 2.615
2022 370.040 65.098 52.818 101.099 144.983 3.523
2023 420.595 74.601 58.710 117.076 164.680 3.956

Fuente: Frontur y Encuesta de Gasto (ISTAC)
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Como se pudo observar en el cuadro resumen, la presión turtistica sobre la población 
es muy distinta según se utilice la encuesta de alojamiento (la que ha venido 
publicando el ISTAC en los últimos años) o la que utilice la información de Frontur 
(turistas) y Encuesta de Gasto (estancia media). 
 
Se muestran ambas a continuación: 

 
 
Y si consideramos TODOS los turistas: 
 

 

Canarias Lanzarote Fuerteventura Gran Canaria Tenerife La Gomera La Palma El Hierro
2010 10,2% 23,1% 27,4% 7,9% 8,2% 9,3% 3,8% 1,4%
2011 11,0% 24,4% 29,5% 8,4% 9,0% 8,7% 3,7% 1,3%
2012 10,8% 24,0% 28,0% 8,1% 9,1% 8,7% 3,6% 1,0%
2013 11,2% 25,1% 28,5% 8,2% 9,5% 9,0% 3,4% 1,2%
2014 11,6% 26,4% 29,8% 8,3% 9,8% 9,7% 3,8% 1,6%
2015 11,7% 26,8% 29,3% 8,6% 9,6% 10,2% 4,6% 1,4%
2016 12,5% 27,9% 30,8% 9,3% 10,3% 11,0% 5,3% 1,8%
2017 12,6% 28,1% 30,3% 9,6% 10,1% 11,3% 5,8% 2,1%
2018 11,6% 25,6% 27,8% 9,0% 9,5% 11,6% 5,2% 1,8%
2019 11,1% 24,6% 25,1% 8,5% 9,2% 10,9% 4,9% 2,1%
2020 3,5% 8,1% 9,0% 2,7% 2,9% 4,7% 1,5% 0,7%
2021 4,8% 10,5% 14,1% 3,6% 3,9% 5,5% 1,5% 1,2%
2022 9,8% 22,8% 23,9% 6,9% 8,5% 7,9% 2,7% 1,6%
2023 10,6% 23,9% 24,9% 7,8% 9,1% 8,4% 2,7% 1,7%

Presión Turística sobre la Población en Canarias
 (de los alojados en establecimientos tradicionales)

Presión turistica sobre la Población Canaria

(de todos los turistas)

Canarias Lanzarote Fuerteventura Gran Canaria Tenerife La Palma
2010 11,3% 23,8% 27,7% 8,2% 10,2% 4,8%
2011 12,8% 26,0% 31,9% 9,1% 11,8% 5,6%
2012 12,8% 25,7% 29,9% 9,0% 12,0% 5,9%
2013 13,1% 26,9% 30,0% 9,5% 12,1% 4,9%
2014 13,9% 27,8% 31,4% 10,2% 12,7% 5,5%
2015 14,2% 29,2% 32,5% 10,6% 12,6% 6,3%
2016 15,5% 32,1% 34,8% 11,4% 13,4% 7,7%
2017 16,0% 32,3% 33,7% 12,0% 14,1% 9,4%
2018 15,8% 31,9% 32,7% 12,4% 13,6% 8,9%
2019 14,9% 31,6% 29,3% 11,1% 13,4% 8,2%
2020 5,6% 11,0% 11,9% 4,3% 5,3% 2,8%
2021 7,5% 15,1% 16,9% 5,5% 6,9% 3,0%
2022 14,5% 29,4% 30,6% 10,6% 13,5% 4,1%
2023 16,0% 31,9% 32,1% 12,0% 14,9% 4,5%
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A continuación la evolución de las dos mediciones de la presión turística sobre la 
Población: 
 

 
 
Como puede observarse, la inclusión de todos los turistas con su estancia media 
eleva el cálculo de la presión turística sobre la población canaria. Pero, cabe notar 
que, en ninguno de los casos se ha sobrepasado el máximo que ya se registró en 2017 
y 2018.   
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Presión Turística sobre el territorio 
 
Cuánto ocupan las áreas destinadas al turismo. 
 
Es cierto que hoy día los turistas se mueven por todas partes en las islas y no se 
limitan a quedarse en las inmediaciones de sus hoteles y apartamentos. Además, las 
viviendas vacacionales se encuentras diseminadas por todas las islas, por lo que es 
difícil de estimar esa presión total en su conjunto. 
 
Por lo que respecta a las áreas turísticas del litoral, dónde duerme la gran mayoría de 
los turistas, Moisés Simancas (2022) estima que la superficie que éstas ocupan 
supone menos del 2% de toda la superficie de Canarias. 
 

 
 
 
A continuación, se muestran las áreas turísticas en el mapa de las islas y se expone lo 
que representan en términos de viajeros, pernoctaciones y oferta alojativa 
tradicional (Simancas). 
 
En resumen, el 1,76% de la superficie de Canarias concentra el 89,4% de los turistas 
alojados en establecimientos tradicionales.  
 
 

Superficie ocupada por las áreas turísticas del litoral

Superficie ocupada por las 
áreas turística (en Ha)

Porcentaje en relación con el 
total insular

Lanzarote 3.348,19 3,96%
Gran Canaria 2.767,33 1,77%
Fuerteventura 2.866,33 1,73%
Tenerife 3.500,27 1,72%
La Palma 416,01 0,59%
La Gomera 171,46 0,46%
El Hierro -
Canarias 13.069,59 1,76%
Total supoerficie Canarias 749.200,00 100%
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Finalmente se muestra un resumen de la información disponible y se pone en 
contexto el 1,76% de superficie ocupada en las áreas turísticas del litoral con el resto 
de indicadores y lo que representa en términos de turistas y de oferta alojativa.   
 
 

 
  

Indicadores disponibles de presión turística sobre el territorio

Total
 En alojamiento 

tradicional
Resto

Oferta, plazas 563.000 363.000 200.000
Turistas (millones) 16,21 12,25 3,96
% oferta en áreas turísticas - 85,0 -
% turistas en areas turísticas - 89,4 -
% pernoctaciones en áreas turísticas - 85,0 -
Nota: las viviendas vacacionales se encuentran diseminadas por todo el territorio 
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Anexo … 
 

 
 

 

Población residente en Canarias

Canarias Lanzarote Fuerteventura Gran Canaria Tenerife La Palma
2010 2.118.519 141.437 103.492 845.676 906.854 87.324
2011 2.126.769 142.517 104.072 850.391 908.555 87.163
2012 2.118.344 142.132 106.456 852.225 898.680 85.468
2013 2.118.679 141.953 109.174 852.723 897.582 85.115
2014 2.104.815 141.940 106.930 851.157 889.936 83.456
2015 2.100.306 143.209 107.367 847.830 888.184 82.346
2016 2.101.924 145.084 107.521 845.195 891.111 81.486
2017 2.108.121 147.023 110.299 843.158 894.636 81.350
2018 2.127.685 149.183 113.275 846.717 904.713 81.863
2019 2.153.389 152.289 116.886 851.231 917.841 82.671
2020 2.175.952 155.812 119.732 855.521 928.604 83.458
2021 2.172.944 156.189 119.662 852.688 927.993 83.380
2022 2.177.701 156.112 120.021 853.262 931.646 83.439
2023 2.202.048 159.021 124.066 857.171 944.107 83.875

Población "flotante" en Canarias

Canarias LanzaroteFuerteventura Gran Canaria Tenerife La Palma
2010 2.387.466 185.642 143.074 921.205 1.009.639 91.692
2011 2.439.106 192.530 152.729 935.139 1.029.700 92.355
2012 2.428.498 191.325 151.763 936.961 1.021.017 90.798
2013 2.437.900 194.106 155.858 941.810 1.021.169 89.473
2014 2.443.683 196.638 155.930 948.169 1.019.866 88.280
2015 2.448.325 202.136 158.987 947.841 1.016.583 87.913
2016 2.486.097 213.517 164.896 954.434 1.029.076 88.250
2017 2.509.478 217.328 166.403 958.604 1.041.606 89.813
2018 2.525.875 219.044 168.326 966.519 1.047.033 89.852
2019 2.531.489 222.761 165.324 957.979 1.059.265 90.089
2020 2.304.627 175.004 135.872 893.564 980.103 85.873
2021 2.347.988 183.978 144.052 902.008 996.812 85.995
2022 2.547.741 221.210 172.839 954.361 1.076.629 86.962
2023 2.622.643 233.622 182.776 974.247 1.108.787 87.831
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Turistas no canarios alojados en establecimientos tradicionales
CANARIAS Lanzarote Fuerteventura Gran Canaria Tenerife La Palma La Gomera El Hierro

2009 8.951.073 1.599.251 1.259.942 2.642.492 3.245.377 118.775 81.714 3.522
2010 9.589.235 1.719.472 1.457.305 2.751.140 3.451.270 121.156 84.555 4.337
2011 10.578.627 1.848.955 1.688.509 2.931.190 3.882.992 126.903 96.088 3.990
2012 10.307.670 1.787.465 1.569.916 2.826.095 3.899.824 122.832 98.202 3.336
2013 10.695.786 1.914.240 1.679.685 2.903.525 3.983.270 113.820 97.395 3.851
2014 11.137.059 2.059.907 1.750.363 2.989.490 4.097.522 131.380 103.909 4.488
2015 11.208.642 2.103.918 1.767.911 3.064.763 4.020.410 149.342 97.583 4.715
2016 12.658.680 2.387.277 1.944.433 3.479.675 4.547.493 186.650 107.038 6.114
2017 12.998.821 2.498.673 1.939.992 3.628.145 4.602.855 213.137 109.292 6.727
2018 12.222.604 2.300.736 1.796.451 3.379.126 4.450.000 182.364 108.219 5.708
2019 11.812.461 2.253.769 1.636.119 3.228.550 4.416.423 173.990 97.978 5.632
2020 3.500.239 594.865 507.957 943.229 1.356.641 56.099 37.023 3.513
2021 5.081.209 868.430 861.596 1.317.965 1.919.390 65.554 42.667 5.607
2022 11.169.207 2.137.660 1.688.175 2.806.784 4.334.475 123.499 71.220 7.394
2023 12.253.704 2.332.088 1.804.755 3.152.454 4.760.016 123.104 74.753 6.534

Nº Turistas (Frontur)
Canarias Lanzarote Fuerteventura Gran Canaria Tenerife La Palma

2010 10.432.046 1.889.322 1.490.957 2.898.864 3.928.423 150.981
2011 12.000.324 2.132.547 1.851.904 3.222.182 4.544.477 167.278
2012 11.767.792 2.040.409 1.689.165 3.215.036 4.561.065 167.707
2013 12.187.823 2.134.052 1.773.131 3.362.629 4.664.873 150.486
2014 12.924.434 2.271.315 1.884.617 3.533.877 4.960.724 161.992
2015 13.301.251 2.392.471 1.968.775 3.650.397 4.985.719 188.332
2016 14.981.113 2.729.833 2.176.926 4.136.107 5.576.661 238.321
2017 15.975.507 2.929.358 2.218.649 4.477.963 5.927.515 293.900
2018 15.560.965 2.881.273 2.124.077 4.403.600 5.759.055 274.568
2019 15.115.709 2.913.037 1.894.946 4.194.072 5.729.162 257.852
2020 4.631.804 739.697 600.534 1.301.365 1.857.410 81.836
2021 6.697.165 1.123.235 969.772 1.756.259 2.675.062 110.715
2022 14.617.383 2.734.246 2.057.495 3.788.611 5.821.643 146.284
2023 16.210.911 3.049.188 2.274.859 4.235.141 6.449.359 148.720
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Evolución estancia media en establecimientos alojativos tradicionales

CANARIAS Lanzarote Fuerteventura Gran Canaria Tenerife La Palma La Gomera El Hierro
2010 7,84 8,25 8,77 7,89 7,36 6,19 7,10 3,52
2011 7,99 8,30 8,64 8,15 7,62 5,92 6,02 3,45
2012 8,17 8,60 8,95 8,26 7,74 6,34 6,08 3,17
2013 8,11 8,49 8,64 8,19 7,81 6,11 5,86 3,71
2014 8,05 8,45 8,67 7,99 7,80 6,36 5,88 3,95
2015 8,02 8,41 8,51 8,06 7,70 6,85 5,87 3,85
2016 7,87 8,14 8,46 7,92 7,57 6,65 5,98 3,77
2017 7,76 8,02 8,40 8,01 7,32 6,59 5,71 3,88
2018 7,60 7,81 8,37 7,91 7,08 6,76 5,64 3,98
2019 7,46 7,74 8,16 7,62 7,04 6,86 5,54 3,93
2020 7,04 7,77 7,78 7,11 6,54 6,32 5,32 4,22
2021 6,39 6,97 7,44 6,28 5,95 4,54 4,86 3,66
2022 6,96 7,46 7,54 6,98 6,60 5,23 5,68 3,62
2023 7,06 7,47 7,75 7,12 6,65 5,36 5,87 3,61

Fuente: Encuesta de alojamiento turístico (ISTAC)

Estancia Media EGT
CANARIAS Lanzarote Fuerteventura Gran Canaria Tenerife La Palma

2010 9,41 8,54 9,69 9,51 9,55 10,56
2011 9,50 8,56 9,59 9,60 9,73 11,33
2012 9,62 8,80 9,79 9,62 9,79 11,60
2013 9,56 8,92 9,61 9,67 9,67 10,57
2014 9,57 8,79 9,49 10,02 9,56 10,87
2015 9,55 8,99 9,57 10,00 9,40 10,79
2016 9,36 9,15 9,62 9,64 9,03 10,36
2017 9,17 8,76 9,23 9,41 9,05 10,51
2018 9,34 8,85 9,46 9,93 9,02 10,62
2019 9,13 8,83 9,33 9,29 9,01 10,50
2020 10,14 9,47 9,81 10,67 10,12 10,77
2021 9,54 9,03 9,18 10,25 9,39 8,62
2022 9,24 8,69 9,37 9,74 9,09 8,79
2023 9,47 8,93 9,42 10,09 9,32 9,71
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Comparativa con otras CCAA (sólo internacional, Fuente INE) 
 
Anual 

 
 
Mensual 

 
 

 

2023 nº turistas estancia media turistas equivalentes Población %residentes/turista
España 85.169.050 7,22 1.684.714 48.085.361 3% 28,54
Andalucía 12.190.565 8,18 273.202 8.584.147 3% 31,42
Baleares 14.424.512 6,49 256.480 1.209.906 17% 4,72
Canarias 13.950.687 8,46 323.350 2.213.016 13% 6,84
Cataluña 18.182.612 5,58 277.970 7.901.963 3% 28,43
Valencia 10.474.167 9,42 270.320 5.216.195 5% 19,30
Madrid 7.846.067 5,80 124.677 6.871.903 2% 55,12

Canarias Baleares Canarias Baleares Canarias Baleares Canarias Baleares Canarias Baleares
ene-23 1.209.285 127.802 8,7 8,8 337.820 36.114 13% 3% 31 6,6 33,5
feb-23 1.230.683 181.701 8,8 6,8 386.786 44.322 15% 4% 28 5,7 27,3

mar-23 1.297.460 360.815 9,1 7,9 382.541 91.600 15% 7% 31 5,8 13,2
abr-23 1.160.224 1.182.890 8,7 6,3 336.078 246.435 13% 17% 30 6,6 4,9

may-23 969.285 1.797.943 7,8 5,4 243.885 314.930 10% 21% 31 9,1 3,8
jun-23 947.828 2.059.265 7,6 6,1 241.380 415.285 10% 26% 30 9,2 2,9
jul-23 1.070.553 2.437.374 8,9 6,4 306.662 499.269 12% 29% 31 7,2 2,4

ago-23 1.062.818 2.359.442 8,6 7,3 294.846 552.566 12% 31% 31 7,5 2,2
sep-23 1.026.257 2.061.298 7,8 6,3 265.801 433.560 11% 26% 30 8,3 2,8
oct-23 1.269.415 1.476.654 7,8 6,6 321.039 315.813 13% 21% 31 6,9 3,8
nov-23 1.332.768 213.740 8,3 8,9 367.400 63.623 14% 5% 30 6,0 19,0
dic-23 1.374.111 165.588 9,0 9,3 399.822 49.783 15% 4% 31 5,5 24,3

Año 13.950.687 14.424.512 8,5 6,5 323.350 256.480 13% 17% 6,8 4,7
Fuente: INE (Frontur y EGATUR)

Nº turistas 
internacionales

Estancia media 
(EGT)

Población turística 
internacional flotante

% / población total 
equivalente

nº residentes por 
turista internacionalDías del 

mes

Nº residentes por cada turista
(de todos los turistas)

Canarias Lanzarote Fuerteventura Gran Canaria Tenerife La Palma
2010 7,9 3,2 2,6 11,2 8,8 20,0
2011 6,8 2,8 2,1 10,0 7,5 16,8
2012 6,8 2,9 2,3 10,1 7,3 16,0
2013 6,6 2,7 2,3 9,6 7,3 19,5
2014 6,2 2,6 2,2 8,8 6,8 17,3
2015 6,0 2,4 2,1 8,5 6,9 14,8
2016 5,5 2,1 1,9 7,7 6,5 12,0
2017 5,3 2,1 2,0 7,3 6,1 9,6
2018 5,3 2,1 2,1 7,1 6,4 10,2
2019 5,7 2,2 2,4 8,0 6,5 11,1
2020 16,9 8,1 7,4 22,5 18,0 34,6
2021 12,4 5,6 4,9 17,3 13,5 31,9
2022 5,9 2,4 2,3 8,4 6,4 23,7
2023 5,2 2,1 2,1 7,3 5,7 21,2


